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Ai docenti dell’istituto della scuola secondaria
Ai genitori degli alunni della scuola

secondaria
Al DSGA

Al sito web: www.icmoiano.edu.it
Agli atti

Oggetto: Incontri Progetto nazionale “Scuola Attiva Junior” per la Scuola secondaria di I grado anno
scolastico 2021/2022.

Per il corrente anno scolastico, il Ministero dell’Istruzione (MI) e Sport e salute S.p.A, in collaborazione con le
Federazioni Sportive Nazionali (FSN), promuovono il progetto nazionale Scuola Attiva Junior che costituisce
l’evoluzione di “Scuole aperte allo sport” realizzato negli scorsi anni.
Il progetto “Scuola Attiva Junior” per l’anno scolastico 2021/2022 ha come finalità la promozione di percorsi di
orientamento sportivo, in collaborazione con le Federazioni Sportive Nazionali, in continuità con quanto proposto
nelle ultime due classi della Scuola primaria (progetto “Scuola Attiva Kids”) attraverso il potenziamento dello
sviluppo motorio globale, utile alla pratica di tutti gli sport.
Il progetto prevede un percorso sportivo dedicato a tutte le classi dalla 1ª alla 3ª, caratterizzato dai seguenti
momenti di attività di seguito riportati.
- “Settimane di sport”
Per ogni classe coinvolta, un tecnico federale collaborerà con l’Insegnante di Educazione Fisica, affiancandolo nelle
ore curriculari (due ore per classe) per ciascuno sport, condividendo competenze e know-how specifici per la
relativa disciplina.
- “Pomeriggi sportivi”
Attività dedicate alle classi aderenti al progetto attraverso un pomeriggio di sport a settimana. I Pomeriggi sportivi
distribuiti su circa 10 settimane per ciascuno sport, saranno tenuti da tecnici specializzati delle Federazioni Sportive.
Le attività saranno realizzate in continuità con le “Settimane di sport” e potranno avere una durata massima di 4
ore a pomeriggio, appena le ordinanze sovraordinate prevederanno il rientro in presenza.
Gli incontri pomeridiani saranno così suddivisi:
- per la secondaria di Bucciano si svolgeranno presso la palestra del plesso, il lunedì, dalle ore 14:00 alle 18:00;
- per la secondaria di Moiano si svolgeranno presso il palazzetto dello sport di Moiano, il mercoledì, dalle ore
14:00 alle 18:00;
- per la secondaria di Forchia si è in attesa di avvio.
In base alle adesioni degli alunni si procederà con l’inizio dei corsi pomeridiani denominati “Pomeriggi sportivi”.
Si allegail modello di adesione da consegnare al proprio coordinatore di classe al rientro in presenza, corredato da
certificato medico per svolgere l’attività sportiva.

Il Dirigente Scolastico

Prof.ssa Rosaria Perrotta

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ex art.3 c.2 D. lgsn.39/93



AUTORIZZAZIONE “Scuola Attiva Junior”

Il/La sottoscritto/a ________________________________________________________________

genitore dell’alunno/a _____________________________________________________________

frequentante la classe _____________ sez. _____________ di codesto istituto,

AUTORIZZA

per l’a.s. ________/_________ il/la proprio/a figlio/a a partecipare alle attività di ed. fisica svolte in

orario extracurriculare riguardanti il progetto “Scuola Attiva Junior” .

__________,lì________

FIRMA

_____________________________________

Si allega carta d’identità dei genitori e certificato medico dell’alunno per svolgere l’attività sportiva.
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